
l | Lactose   –   g | Gluten   –   n | Nüsse  –   ph | Peak Health   –   v | Vegetarisch

Kalte Gerichte 

Die Bäckerei 

Brot mit Marmelade und Butter | l, g, n | 
Mehrkorn, Weizen und Roggenbrot,  

Malzkorn, Hefezopf, Walliser Roggenbrötchen 

Süsse Teigwaren | l, g | 
Gipfeli, Pain au Chocolat 

Frühstücksflocken 

Müsli mit Schokolade l l, g l 

Vollkorn l g l 

Cornflakes l g l 

Hausgemachtes Granola l g, n, ph l 

Mit einer Auswahl an Milch: 

Kuh, laktosefrei, Hafer, Soja, Mandel 

Herzhaftes 

Regionale Käseplatte l l l 
Scheibenkäse, Aletsch Grand Cru, Ziegenkäse 

Fleischteller 
Auswahl an Walliser Trockenfleisch 

Geräucherter Lachs 

Warme Gerichte 

Ein versüsster Morgen 

Pfannkuchen l l, g l 
Mit Beerenkompott, Ahornsirup, Schokoladensosse 

oder frischen Früchten 

Unsere Eierspeisen 

Einfaches oder Weißes Omelette l l l 
Mit Alpenkäse, Schinken, Speck, Tomaten, Pilzen, 

Zwiebeln nach Wahl 

Eier jeder Art l l l 
Gekocht, Spiegelei, Rührei, Pochiert 

Mit Alpenkäse, Schinken, Speck, Tomaten, Pilzen, 

Zwiebeln nach Wahl 

Auswahl 

The Capra-Joghurt l l, g, n l 
Hausgemachtes Müsli, rotes Beerenkompott 

Bircher Müsli l, g, n l 

Joghurt l l, n l 
Mit einer Auswahl an Mandeln, Datteln, Kürbiskernen, 

Sonnenblumenkernen, Walnüssen, Beeren oder 

Honig 

Frischer Obstsalat | v |
Banane, Apfel, Birne, Orangen, Mandarinen, Kiwi 

Chia Pudding | v |
Himbeeren, Kokosmilch 

Hafer Porridge l l, g l 
Blaubeeren, Bananen, geröstete Mandelblättchen 



 

 

l | Lactose   –   g | Gluten   –   n | Nüsse  –   ph | Peak Health   –   v | Vegetarisch 

Frische Getränke 

 

Frische Säfte 
 

Orange, Grapefruit, und Andere l ph l 
 

Smoothie des Tages 
 

Frisch zubereitet mit einer Kombination aus Obst 

und Gemüse l l, ph l 
 

Etwas Prickelndes 
 

Brut Millésimé, Blanc de Blanc 

Jaques Germanier, Cave du Tunnel, Conthey 
 

 

 

Genießen Sie Ihr Frühstück und informieren Sie sich 

über die neuesten Nachrichten, indem Sie diesen QR-

Code scannen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Warme Getränke 

 

Kaffee 
 

Espresso 

Cappuccino 

Latte Macchiato 

Amerikano  

 

Heisse Schokolade 

Ovomaltine 

Tee 
 

Erfrischende Minze 

Kräuter und Ingwer 

Grüntee 

Englischer Frühstückstee 

Earl Grey 

Kamille 

Verveine 

Rooibos  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




