
Breakfast Menu 

Plats Chauds 
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Plats Froids 

La boulangerie 

Pain avec confitures et beurre l l, g, n l 
Multigrains, blé et seigle, grain de malt, 

Tresse, braisé de seigle valaisan 

Viennoiserie l l, g l 
Croissant, pain au chocolat 

Céréales 

Muesli au chocolat l l, g l 

Cinq céréales l g l 

Cornflakes l g l 

Granola fait maison l g, n, ph l 

Votre choix de lait:  

vache, sans lactose, avoine, soja ou amande 

Les salée 

Plateau de fromages régionaux l l l 
Tranches de fromage doux, Aletsch Grand Cru, 

fromage de chèvre 

Charcuterie 
Sélection de viandes sèches du Valais 

Saumon fumé

Les douceurs 

Crêpes l l, g l 
Avec un choix entre compote de baies, 

Sirop d'érable, chocolat ou fruits frais 

Nos plats à l'œuf 

Omelette simple ou blanche l l l 
Avec un choix entre fromage alpin, jambon, lard, 

tomates, champignons, oignons  

Cuisson d’œuf à choix l l l 
À la coque, au plat, brouillés ou pochés 

Avec un choix entre fromage alpin, jambon, lard, 

tomates, champignons, oignons 

Choix 

 The Capra Yoghourt l l, g, n l 
Granola fait maison, compote de baies rouges 

Bircher Müsli l l, g, n l 

Yoghourt l l, n l 
Avec un choix entre amandes, dattes, graines de 

citrouille, graines de tournesol, noix,  

baies ou de miel 

Salade de fruits frais | v | 
Banane, pomme, poire, orange, mandarine, kiwi 

Chia Pudding l v l 
Framboises, lait de coco 

Porridge d'avoine l l, g l 
Myrtilles, banane, flocons d'amandes grillées 
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Boissons Fraîches

Jus frais 

Orange, pamplemousse, et autre l ph l 

Smoothie du jour 

Une combinaison de fruits et légumes fraîchement 

préparée I l, ph I 

Bulles 

Brut Millésimé, Blanc de Blanc 

Jaques Germanier, Cave du Tunnel, Conthey 

Profitez de votre petit-déjeuner et informez-vous des 

dernières nouvelles en scannant ce code QR. 

Boissons Chaudes 

Café 

Espresso 

Cappuccino 

Latte macchiato 

Americano  

Chocolat chaud 

Ovomaltine 

Thé 

Menthe rafraîchissante 

Herbes et gingembre vert 

English breakfast 

Earl grey 

Camomille 

Verveine 

Rooibos 




